Text: Johann Kowalczik 1996

Musik: traditionell

Unter Frauen

Liedersammlung
simtliche Rechte bei Johann Kowalczik

Die arme Mary

1. Doch un-ter der
ge - gif-tet, ge - sti-chelt, ge - gac-kert,

Da

mufB sie sich

e - ben

er - trin-ken
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1. Die Ma-ry ver - treibtsichdas Le-ben mit  Kii-che und Gar-ten und Kind.
2. So wichstun-ter  flei-fi-gen Han-den das Net-to-sozi - al - pro - dukt
3. Die ei -ne, die jobbtbei der an-dem, die and-remachts an-ders-he - rum.
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1. Sie  halt das voll fr da - ne-ben und glaubt von sich selbst schon, sie spinnt.
2. Auf Din-ge, die sto-ren und blenden, da  wird nicht ge - guckt und ge - muckt.
3. Das geht mit ner drt-ten auch zykdisch, da legt frausich ger - mne mal krumm!
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1. Die Schwestern ver - die-nen sich Koh-le und  ar-gem oft schwarz sich da - bei.
2. Da wird ge - rafftund ge - rac-kert, ge - stohntund ge - wohnt und ge - strotzt,
3. Fir Ma-1y gibts nix zu be - den-ken,. Sie  halt sich fir doof, faul und hohl
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"Selbstwert'Pa - 1o - le, da  fuhlt frau sich  frau-ma-Big  high!

ge - kotztund ge - motztund ge - klotzt.
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Tri-nen und

A -hal-ko - holl




Text und Musik: Johann Kowalczik 1996

Becher-Hymne
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Al - ter Freund, du siehst schon ct - was mit - de aus, und bis - wei - len
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knis - lert  dei - ne spré - de Scha - le. M6 - gen an - de - r¢ doch
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14 - cheln, was solls? Du  ge - horstdoch zu mr, und ich dank dir da - flr,
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B und  ich halt  mich  so gem an dir fest!
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1. Du bists, den je - der - zeit heil ich  be - gehr, spen - dest mir
2. Du teilst mein Le - ben, ich weil nicht, wie lang; kennst al - les,
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1. Trost, Mut und Rat! Warmst mir die Hin - de, die See - le  und mehr,
2. was ich ge - schluckt, machst mich ge - sund und mit - un-ter auchkrank,
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1. und wirst  du auch kih - ler Nur du  Dbleibst memn stil - ler, in
2. lin - derst manch Pla - ge, ver - suBt man - che Ta - ge, und
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1. Eh - ren er - grau - ter ge - hei-mer Ver-tau - ter, der all - zeit be -reit an  den
2. hab ich es sthir-ker, wver - freibst du den Ar - ger, in Wolk-chen  ver-packt, das  vor
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1. dirs - ten - den Lip - pen mir héngt!
2. knaut - schi - ger Str - ne ver -~  raucht!

Reihenfolge: A -B-A -B-A



Jetzt mal ehrlich...

Text und Musik: Johann Kowalezik 1997 T.: 130
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Hal-lo, lie-bes Kind! Mein Gott,du lebst ja  noch!? Al-les klar! Ge - nau wie bei
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mirt! Na, was macht deim Mamn, die gan-ze  Stadthéingtschonam Te-le fon!?
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Macht nix! Na, ich bitt dich, das steht nicht da - fuur! Ich und  mi-de? (Dumme

Zie - ge! Da - fiir hab ich dic im-mer ge - halit!) Jetzt mal ehr-lich: Al -les
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Li-ge! Al-les stimmt! Alles lauft! Alles pafit! Ich fuhl mich ausge-zeichnet!

Q%
N
T
il
G

1. Seit der Ba-by - pau-se, da schoiiffelt die he-rum und wetzt das  Maul! Gam-melt nur  zu
2. So gehtsim-mer  wei-ter: Die  Au-gen zu, die Ar-melhochund durch! Auf der schmalen
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1. hau - se! Die ist ja selbstzum Put-zen viel zu faul! Sie - ben Kin - der
2. Lei - ter, da schwin-del ich, doch zeig ich kei - ne Furcht. Je - des Tem - po
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1. und ein Scheich, da fillt mir nix mehr ein! Doch bei mir, da kommt sie gleich und
2. halt ich mit, und sei es noch so prall, denn bei je - dem Stol - per-schritt, da
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1. héngt sich voll hi - nem: Dann  kreist der Gei-er i-bers Te -le - fon!
2. droht der frei - e Fall: Dann kreist der Gei-er ii-bers Te -le - fon!
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Text: Johann Kowalezik 1997
Musik: traditionell

Arbeit,siifie Arbeit
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1. Sie war ne Fach-kraft ers-ter Gu - te,doch ir - gend - wann mif}-fiels dem Mob! In
2. Es kam ge-nau wie zu er- war-ten, zu-mal ibr Mam er - folg-reich  war: Sie
3. Doch hin - ten-tum, da bohrten Blic - ke und bald auch Zwei - fel uns - re Maid! Das
4. Da gabs dannnoch die le-ben Nach-bam,die hat-ten  stets nen Tip be - reit, ob
5. Zuschlech-der letzt, da meckert Mut - ter. (Die Schwieger - mut - ter war schon tot!) Das
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1. bo-ser Ah-nung, was ihr bluh - te, quit - tier-te sie den lau-en Job. Da
2. tob-te frei durch Hausund Gar - ten, mal mit, mal oh - ne Kin-der - schar. Da
3 kam 7o - erst aus ih-rer Cli - que, der tat sie tief und  in - nig leid. Die
4. ih-re Hec-ken nun zu flach wam, o - der zu hoch, o - der zu breit. Da
5. war zu - viel, das war die But - ter di - rektbein  Fisch, da sah sie rot! Da
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1. rief sier "Ar - beit, sii-Be Ar - beit! Scheif doch drauf, ich schmeiB die Broc - ken hin!
2. ref sie. "Ar - beit, sii-Be Ar - beit! Hier schuf-te ich fir mich al - lein!
3. re-fen: "Ar - beit, sii-Be Ar - beit! So - was laBt du sau - sen, spinnst denn du?
4. rief sie. "Ar - beit, sii-fe Ar - beit! Genierdich nicht und zei - ge kei - ne Furcht!
5. rief sie. "Ar - beit, sii-Be Ar - beit! LaBt mich bit - t¢ wic -der ins Bl - ro!
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1. Ar - beit, sit - Be Ar - beit! Ver - ar-schen ist bei  mir nicht drin!"
2. Ar - beil, sit - Be Ar - beit! Da quatschtso schnell mir  kei - ner rein!"
3. Ar - beit, si - Be Ar - beit! Du  bist viel - leicht ne dum-me Kuh!"
4, Ar - beit, sii - Be Ar - Dbeit! Da hilft dir nix, da muft du durch!”
5. Ar - beit, sit - Be Ar - beit! Ganz e - gal, mit wem und wo!"



Text und Musik: Johann Kowalczik 1995

Schwarzes Theater
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1. Zehn klei - ne Ne - ger - lein, die grin-den mnen Ver - ein. Der
2. Acht klei - ne Ne - ger - lein, vor Wut schwarz wie  dic Nacht, die
3. E - ben die - se Ne - ger - lein, die ib - rig mnoch ge - blie - ben, die
4. 8Sie - ben klei - ne Ne - ger - lem, die wa - ren  ganZ per - plex. Dem
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1. e - ne lehnt den Vor-sitz ab, da wa - rens nur noch neun!
2. e - kel - ten den neun - ten raus: das hats dann voll ge - bracht
3. woll -ten "o - ben" kei - ne Frau: Jetzt sind es nur noch sie - ben!
4. el - nen wird der Suwel zu - viel: Den tei - len sich nun sechs!
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Hoch le - be sie, die De-mo -kra - tie: Wir sind doch kei-ne Ba - mna-nen-re - pu-blik!
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Freut euch, dall es so - was bei uns  micht gibt!
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5. Scchs klei - ne Ne-ger - lein  er - he - ben ein Ge - schimpf und
6. Finf klei - ne Ne - ger - lein, die neh - men ins Vi - sier, den
7. Vier klei - ne Ne-ger-lem er - he - ben ein Ge - schrei: ein
8. Dret klei - ne Ne - ger - lein  er - wi-schen sich da - bel wie
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5. fin - den schnell-nen Siin - den - bock. Zur Wahl stehn nur noch funf!
6. Haupt - ling schrift - lich zu er - kim: Das wol - len  nur noch vier!
7. Moch - te - gem wird ab - ge - wirgt, auf Wunsch der an - dem drei!
8 kei - ner kel - nem nie - mals traut. Das heifit, viel - leicht noch zwei!?
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Hoch le - be sie, dic De-mo -kra - tie: Wir sind doch kei-ne Ba - mna-nen-re - pu-blik!
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Freut euch, dafl es so - was bei uns  nicht gibt!
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9. Zwei klei - ne Ne - ger - lein, die wer - den  1m - mer klei - ner. Der
10. Ein klei - nes Ne - ger - lein, das sitzt jetzt auf dem Pott! Da
11. an - demn klci - nen Ne - ger - lem be - gin-nen jetzt zu sd - gen: Sie
12. ei - nen Kklei - nen Ne - ger - lein  das le -ben zu ver - sau - em, bis
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9. ei - neschrumpftnicht schnell ge - nug und ist nun ganz al - lei - ner! )
10. zei - gen al - le an - dem drauf:" Seht an, der lie - be Gott!" Die
11. mau - em hier und mec-kem da und sind nicht dram ver - le - gen, dem
12. auch bei dem der Ham-mer fallt. Ist das mnicht zu be - dau-em?
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Text und Musik: Johann Kowalezik 1991
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Morgenradio Mikrowelle
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(eesprochen) Das Erwachen war jah! Du lechzt nach Kaffee, doch die Maschine rochelt dir was.Du fithlst dich wic bei
2. Der Tag zieht auf, und du hast nix zum Anziehen! Der Kopf driickt wie blod, und die Verdauung Klappt nicht!
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1 Hempels unterm Sofa! Es stinkt wie in einer Pumahehle und der Kater hat wieder mal an deinem Lippenstift geleckt!
2. Der Schomsteinfeger will rein, die Miilltonne muf raus und weit und breit keine Kur in Sicht!
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Nur kei - ne  Panik, der Tag istnoch lang! Hau ein-fach  rein und fiill dei-nen Tank!
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Rappel dich auf und laB das Ge - flenne! Génn dir ne An - ten-ne!
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Morgen-ra - di - o Mi-kro - wel-let Munter-macher - ma-ga - zin! Scharfe
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In-fos auf die Schnelle! Un-ge - trilb-te  Zu - viel-har-mo - nien! Tol-le
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Tips fir al-le Ta-ge! Hei-Be Drih-te ins klei-ne  Glack brinrgen
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Hochglanz in die Ki - che Da ver - wischtman al - lc Sor-gen  mit Mu(2.dem)
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sik! Morgen-ra-di - o Mi-kro - wel-le! Morgen ra - di-o!



Text und Musik: Johann Kowalczik,1999

Frauen helfen Fra

ucn
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1. Die FEr-na, die pellt ih-ren Soh- ne - mann im  drei-Rigsten Jahr aus dem Ei Dach
2. Die An-na, die packtseitacht Wochender Wahn auf  ih-rem be - fruch-te -ten Ei. Da
3. Die Pet-ra be - fatsich im  Auf-trag der Stadt mit Fra-gen im Frau-en-be - reich. Ent
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1.schieppt der mal so ne - Sie wis -sen schon - an, dann fuhrt dran kein Schleichweg vor - bei: Dann
2. kam sie halt so0 - na, Sie wis - sen schon - dran. Jetzt fithrt nur ein  Schleichwegvor - bei: Rings
3. puppt sich nur lei - der als Front-frau der Tat mit Ah-nungund  Hoff-nung zu - gleich. Da
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1.winscht siedas  Flitt:chenzum Teu-fel und sti-cheltund schirt je-den  Zwei-fel. Und
2, umsinddoch al -le kat - ho-lisch, in echt o-der auch nur sym - bo-lisch. Der
3. wird ri-go - ros sie be - schnitien und soll um das Haushaltsgeld bit - ten. Wo
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1. we-he,wenn die dannden  Aufstand pro - biert, dann kriegtdie vom Sohnchen die  Fres-se po - liert, und
2. Papstist weit weg, dochdie Frau-en am Ort, die wet-zen ihr  Maul sich am Kin - der - mord und
3. bleibt da im Rat der ver - schwester - te  Schrei? Ob schwarz o-der rot ist doch eh ei-ner - lei, und
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1. Ma - ma wird blind, taub und stumm
2. schei - nen S0 hei - lig da - bei!
3. grin nicht mehr S0, wie es war.
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Frau - en hel - fen Frau - en nur sel - ten aus dem Dreck.
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Wirst du be - schimpftund ge - hau - en, schaun die Schwestern be - ftre - ten meist weg.
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Ei - ni - ge, die sich was trau - en, ler - nen vor al - lem ganz fix:
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Frau-en gon-nen Frau-en nur eins, und das st nix! das st Nixhe

Reihenfolge: A-B-A-B-A-B



Glattrasierte Alleskénner

Text und Musik: Johann Kowalczik 1997 T.: 100
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1.Hom Sie doch
2.Was bet dem
3.Ich brauch den
4Das al - ler
5.Und gehts ihm
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bit - te, bit - te jetzt mal ganz ge - nau  hin! Dann klingt es
dran sein konn - te, steckt bei mir tief drin - nen. Ich brauch die
Aus-gleich und das kann man leicht be - grei - fen: Wenn sich ne
toll - ste blie - be im - mer noch The - a - ter! Da macht doch
schlecht, ver - greift er ger - ne sich an an - dem Der scheut sich
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durch,  daB ich in Witk - lich - Kkeit ne Frau bin!
Schmin - ke nicht, und nicht die teu - ren Plin - nen!
Frau er - weicht, wird sich em Mann  ver - stet - fen!
O - di - pus den zwel - feln - den Be - ra - ter!
kei - nes - falls, auch Za - mmh - zu - le - an - dem!
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1. Ich fra - ge Sie, was ist " schon dran
2. Ichbrauch nur mich und mei - nen hoh - len Bauch!
3. Ein Mann als Frau? Wer mmmt den sonst fur voll?
4. Da-ge - gen ich Bei mir  ist al - les echt!
5. Doch der Er - folg be - weist mal wie - der barsch:
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1. an son-nem auf - ge-motz - ten an - dro - gy - nen Mann?
2. Ach ja, nen  Mann, den brauch ich ab und zu mal auch!
3. Ny sagn-se - ma, was fin - den Sie da - ran  so toll?
erst los, dann wirds nem Kerl doch langst schon  schlecht!

4. Leg ich

5. Duwirstnur groB als wei-cher glatt-ra-sier-ter

Al-les-koén-ner- rrrrororr!



Text und Musik: Johann Kowalezik

Fatima Mahmoody

1997

orientalisch T.:130
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1. Ich bin die Zo-fe firs Gro-be im  Haus! LaB Va - ti mal, das macht Mut-t! Ich
2. hab nen Mann und die  Ner-ven da - zu! Lafl ol Mich
3. leei- de ihn an und ich beu-tel ihn  aus! LaB - Und
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1. kenn mich mit Ko-chen und Waschen  aus! LaB Va - ti mal, das macht Mut-ti! Ich
2. zietein ge - ho-be-ner Haushalis-I - Q! LaB ot Ich
3. hi(i;n‘%t er sich rein, dann  zieh ich ihn raus! LaB Lt Ich
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1. ma - chebeim Putzen und Bi-gen nicht schlapp! Laf} Va - ti mal, das macht Mut-ti! Ich
2. knac -ke Re - zcp-te und Be - die - nungshin - wei-se! Lal o Ich
3. weiB, wann er kommt, undich weil auch, wo - hin! LaB o Denn
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1. hal-te den Hundund die  Blu-men auf Trab! Lafl Va - ti mal, dasmacht Mut-tit Ich
2. speicher Weh - wehchen und  giins-ti - ge  Prei-sel LaBl A Ich
3. was ich nicht will, das steckt bei mir nicht drinl LaB Ll So
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geht dasschon Jah-re, er  wird im-mer  la-scher! Laf Ll Son
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fich-ti-ger feis-ter  Filzpan-tof-fel - pa-scha! Lah v Da
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wirds langsam  Zeit, sich sel-ber zu ent - fal-ten! LaBl - Und
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Frust und Ge - pléarr bleibt al - les dann  beim Al - ten!
fade out
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Das macht Muat - ti dann a - ber nicht mehr mit!



Die Freifrau

Text und Musik: Johann Kowalczik 1997
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1. Vie-le Jah-tc

2. Stets ge-for-dert

I
sind ver-gan-gen,

vie-les hab ich

von Pro-ble-men, hart-gepriift im

G7

an - ge -fan-gen, an
Abschiedneh-men,  kiihl bei hei-fen

[
vie-lem hat mein
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1. Herz ge-han-gen  vol-ler Hof-fen, vol - ler Ban-gen.  Eins hat stets mich treu be - glei -tet,
2. Fram-en-the-men  1aB ich mir dic  Lust nicht nehmen: Lust auf Es-sen, Lust auf Ge-ben,
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1. cins hatstetsden Weg be -rei-tet,  der mir jetzt so  vicl be-deu-tet: Frau zu sein und
2. Lust aufs ghickli - che Da-ne-ben, Lust aufs spannen - de  Er - I -ben: "
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frei zu sein, die Ta - ge neh-men, oh -ne dal es krinkt.
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Tég-lich be-kom-me ich zu ho - ren, was uns als  Frau-en so ge - bihrt!
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Wo-zu mit Mannern noch ver - keh-ren, wenndas doch  eh  zu nichts mehr  fiihrt?
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Im - mer noch schlauer, hir - ter, schnel-ler! Im - mer schén ju-gend - li - chen
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Glanz ver - mit-teln! Blof kei - nen Bock auf Cin-de - rel - la! Dam lie - ber
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bet Frau Hol - le mut - ter - wei - che Kis - sen schiit-teln!




Keine Zeit

Text und Musik: Johann Kowalczik, 1992
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Kei ne Zeit nur funk tio nie ren: Kel ne Zeit ein fach nur so fir sich!
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Im mer nur (it zen oh ne =zu schwitzen - Ex tra _dry! Al les muss git zen,
Un ent wegt has ten, kre a tiv ras ten  Tag und Nacht! Fit scin und fas ten,
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al  les muss blit zen, nur nichts be schmut zen: Wa schen und put zen flu sen frei!
Kno ten er tas ten Fal ten wver schmei den, Ju gend er lei den: Wohl be dacht!
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Wid ri gem Trut zen, da sein und nut zen: Kei ne Zeil Kei ne Zeit!
Pos ten be klei den, Al tern ver mei den
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Kei ne Zeit! Nur funk tio nie ren! Kei ne Zeit! Kei ne Zeit!



Text und Musik: Johann Kowalczik, 1997

Vermisstentreffen
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1. Frih am Mor-gen, wenn die Lie-ben  ge-hen, tref - fen sich die stum-men Blic - ke
2. Mon-tag Mit-tag in  der Kas-sen - schlan-ge tref - fen sich die mii - den Blic - ke!
3. Spat am A-bend nach der Fit-neR - grup-pe tref - fen sich nicht nur die Blic-ke:
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de - rer, die dann hin - term Fens - ter  ste-hen:
el - ner je-den wird die Zeit zu lan-ge: da wird ei - ni ges ver- mikfl
in der aus - frai nier - ten Nah - kampf - trup - pe:
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Da tref - fen sich MR Ver-gnii-gen und MiB  Gunst und be-son-ders MiR
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Bil - li-gung! MiR Ver-stand-nis und MR Mut und vor al-lem M8 Ach-tung!!




